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Progetto	  Prevenzione	  Alta	  Valle	  Brembana	  anno	  2012-‐2013	  
Aggiornamento	  al	  23	  aprile	  2013	  

	  
Obiettivo	   Azioni	   Esiti	  

2)	  Aumento	  della	  conoscenza	  
dei	  fenomeni	  problematici	  
connessi	  
all'adolescenza/giovinezza	  e	  al	  
ruolo	  del	  mondo	  adulto	  

1. Cineforum	  -‐	  sul	  tema	  del	  padre	  -‐	  
periodo	  novembre	  2012	  	  

2. Formazione	  Genitori	  2	  serate	  da	  
svolgersi	  durante	  la	  settimana	  
dell'adolescenza	  	  

3. Formazione	  
Volontari/Animatori/Catechisti	  ed	  
adulti	  sul	  tema	  del	  gioco	  d'azzardo	  	  

1. Cineforum:	  realizzato	  il	  23,	  30	  novembre	  
,	  7	  dicembre.	  Buona	  la	  numerosità	  della	  
partecipazione,	  ma	  va	  ritarata	  la	  
comunicazione	  per	  avere	  più	  adulti	  e	  per	  
selezionare	  di	  più	  la	  fascia	  di	  età	  degli	  
adolescenti.	  

2. Formazione	  genitori:	  Realizzata	  il	  5	  
febbraio	  durante	  la	  settimana	  
dell'adolescenza.	  Buona	  la	  
partecipazione	  dei	  genitori	  ed	  il	  lavoro	  
svolto.	  

3. Fissate	  per	  il	  24	  ottobre	  e	  5	  novembre	  le	  
serate	  sul	  gioco	  di	  azzardo	  organizzate	  
con	  l'ASL	  di	  Bergamo	  (dott.	  Noventa,	  
dott.ssa	  Beato,	  dott.	  Corti,	  dott.	  
Prestitpino)	  .	  Saranno	  destinate	  ad	  
adulti,	  volontari,	  animatori,	  sindaci,	  
parroci,	  gestori	  dei	  locali.	  Si	  ipotizza	  di	  
proseguire	  poi	  con	  il	  lavoro.	  
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Obiettivo	   Azioni	   Esiti	  
	  

3)	  riduzione	  dei	  comportamenti	  
di	  uso	  e	  abuso	  di	  alcol	  e	  
sostanze	  stupefacenti	  nella	  
popolazione	  adolescenziale	  e	  
giovanile	  
	  

1. Formazione	  adolescenti:	  5	  serate	  
da	  realizzarsi	  nei	  mesi	  di	  	  novembre	  
/	  dicembre/	  febbraio	  (settimana	  
adolescenti)	  /	  marzo/	  aprile.	  Il	  
tema	  da	  trattare	  è	  l'educazione	  
affettività	  e	  sessualità	  	  

2. formazione	  preadolescenti	  su	  ed	  
sessualità	  (scuole	  medie)	  	  

3. settimana	  adolescenti	  (febbraio)	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

1. Realizzate	  con	  cadenza	  mensile,	  buona	  
la	  qualità	  del	  percorso	  ed	  il	  
coinvolgimento	  degli	  adolescenti.	  	  

2. rinviata	  all'anno	  2013-‐2014	  in	  accordo	  
con	  il	  dirigente	  scolastico.	  In	  fase	  di	  
organizzazione	  percorso	  per	  le	  medie	  su	  
affettività	  e	  sessualità	  nel	  mese	  di	  
maggio	  durante	  gli	  incontri	  di	  
catechismo.	  	  

3. realizzate	  due	  serate	  il	  4	  ed	  il	  6	  febbraio.	  
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Obiettivo	   Azioni	   Esiti	  
	  

4)	  riduzione	  di	  pratiche	  di	  
incentivazione	  di	  acquisto	  e	  
consumo	  di	  alcol	  presso	  i	  luoghi	  
di	  vendita	  e	  somministrazione	  
	  

1. Definizione	  di	  un	  elenco	  di	  attenzioni	  
sostenibili	  (codice	  etico)	  per	  i	  gestori	  
di	  feste	  estive	  e	  dei	  locali	  attraverso:	  

a. la	  valutazione	  delle	  esperienze	  
efficaci	  presenti	  in	  provincia	  -‐	  16	  
gennaio	  16.-‐18	  coord	  prog	  

b. la	  redazione	  di	  una	  proposta	  
c. il	  contatto	  dei	  gestori	  x	  

sottozone	  e	  la	  costruzione	  di	  un	  
piccolo	  tavolo	  di	  lavoro	  con	  una	  
rappresentanza	  di	  gestori	  x	  
discutere	  la	  proposta	  

d. la	  presentazione	  della	  proposta	  
(vedi	  punto	  2)	  

2. Incontro	  di	  presentazione	  del	  codice	  
etico	  ai	  gestori	  delle	  feste	  da	  realizzare	  
nel	  mese	  di	  marzo	  	  

1. realizzato	  un	  primo	  incontro	  di	  
consulenza	  tra	  il	  coordinamento	  di	  
progetto	  ed	  il	  dott.	  Noventa.	  	  

a. effettuata	  una	  prima	  ricognizione	  
nei	  10	  bar	  più	  frequentati	  dai	  
giovani.	  Riscossa	  una	  sostanziale	  
disponibilità	  a	  partecipare	  al	  progetto	  

i. Old	  Fox	  Isola	  di	  Fondra	  
ii. Grizzly	  Foppolo	  	  
iii. Bar	  Bistrot	  Branzi	  	  
iv. Bar	  Risto	  Panoramico	  Moio	  	  
v. Bar	  Amadeus	  Lenna	  	  
vi. Bar	  Terry	  Santa	  Brigida	  	  
vii. Pizzeria	  Sorgente	  Roncobello	  
viii. Bar	  Sport	  Roncobello	  	  
ix. Bar	  Posta	  Piazza	  Brembana	  
x. Bar	  gelateria	  Olmo	  al	  Brembo	  	  
xi. Bar	  Tavernetta	  Branzi	  	  
xii. Bar	  del	  Pino	  Olmo	  al	  Brembo	  	  

- programmati	  incontri	  di	  formazione	  per	  
gestori	  feste	  (8	  maggio)	  e	  gestori	  dei	  
locali	  (5	  giugno)	  in	  collaborazione	  con	  
ASL	  di	  Bergamo	  (dott.	  Noventa),	  ASCOM	  
(dott.	  Fusini),	  la	  sensibilizzazione	  
all'iniziativa	  del	  comando	  dei	  carabinieri	  
di	  Zogno	  	  e	  con	  la	  partecipazione	  di	  



  

                                          pagina 4 di 7  
 

Obiettivo	   Azioni	   Esiti	  
Samuele	  Benigni	  vigile	  urbano	  	  

5)	  aumento	  delle	  opportunità	  di	  
protagonismo	  giovanile	  
	  

1. Festa	  dei	  diciottenni:	  nel	  2013	  si	  pensa	  
di	  invitare	  Martina	  Caironi	  la	  vincitrice	  
dei	  100	  m	  nelle	  Paraolimpiadi	  2012	  -‐	  
Un	  giocatore	  Atalanta;	  si	  potrebbe	  
invitare	  persone	  dell'alta	  valle	  che	  
hanno	  avuto	  successo	  nel	  mondo	  del	  
lavoro.	  	  

2. Attività	  inerenti	  il	  volontariato:	  
recall/reminder	  proposte	  di	  
volontariato	  a	  tutti	  i	  diciottenni.	  
Contatto	  individuale	  da	  parte	  dei	  
sindaci/parroci	  

3. giovani	  protagonisti	  e	  anziani:	  quali	  
proposte	  di	  protagonismo	  e	  dialogo	  
intergenerazionale:	  
-‐ approfondire	   i	   dati	   della	  

popolazione	   anziana	   dell'alta	   valle	  
brembana	   e	   raccogliere	  
informazioni	  ,suggestioni	  e	  ulteriori	  
bisogni;	  	  

-‐ conoscere	   e	   approfondire	  
esperienze	   esistenti	   di	  

1.	  Festa	  dei	  diciottenni	  
Data:	  7	  giugno	  2013	  
location:	  	  Branzi	  
Coinvolti	  il	  presidente	  della	  Comunità	  Montana	  
e	  il	  	  sindaco	  di	  Branzi	  	  
Interverranno:	  
-‐	  Martina	  Caironi	  -‐	  vincitrice	  delle	  
paraolimpiadi	  2012	  
-‐	  Capelli	  e	  	  Agazzi	  dell'Atalanta	  	  
-‐	   Il	   proprietario	   dell'Agriturismo	   di	   Branzi	   	   -‐	  
Alex	  Quarteroni	  
-‐	  Chiara	  Angeloni	  -‐	  	  volontari	  	  
-‐	  La	  Banda	  del	  Vicariato	  
	  
Durante	   la	   serata	   verranno	   serviti	   cocktail	  
analcolici	   offerti	   da	   uno	   dei	   bar	   sensibili,	  
incontrati	  per	  la	  promozione	  del	  codice	  etico	  
	  
	  
	  
3)	  vedi	  proposta	  allegata	  
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Obiettivo	   Azioni	   Esiti	  
protagonismo	   giovanile	   in	   contesti	  
montani,	  nelle	  quali	  si	  è	  sviluppato	  
un	   legame	   di	   prossimità	  
intergenerazionale;	   	   coinvolgere	  
l'Ambito	  e	  la	  	  Provincia	  di	  Bergamo	  
creando	  un	  piccolo	  tavolo	  di	  lavoro.	  	  
-‐ individuare	  percorsi	  che	  

consentano	  lo	  sviluppo	  di	  
attività	  presso	  i	  piccoli	  paesi	  
della	  valle	  che	  consentano	  
l'incontro,	  il	  rapporto	  e	  l'aiuto	  
tra	  anziani	  e	  giovani,	  affichè	  i	  
primi	  possano	  invecchiare	  in	  
modo	  attivo	  presso	  la	  loro	  casa	  
ed	  i	  secondi	  acquisire	  un	  
protagonismo	  nella	  comunità	  
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Obiettivo	   Azioni	   Esiti	  
	  

6)	  Comunicazione	   1. novembre	  2012	  serata	  di	  formazione	  
per	  la	  comunità	  dell'alta	  Valle	  
Brembana	  di	  rilancio	  del	  progetto	  
prevenzione	  	  -‐	  16	  gennaio	  ore	  20.45	  

2. -‐	  possibile	  manifesto	  di	  illustrazione	  di	  
tutte	  le	  attività	  dell'anno	  da	  distribuire	  
a	  parrocchie,	  esercizi,	  comuni,	  servizi	  
ecc.	  

1.	  	  realizzata	  il	  16	  gennaio	  2013	  -‐	  oltre	  100	  
persone	  presenti,	  elevata	  l'attenzione	  e	  
positivo	  il	  riscontro	  ottenuto	  
2.	  realizzati	  articoli	  su	  ogni	  bollettino	  del	  
vicariato,	  manca	  il	  volantino/manifesto.	  	  
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Bugdget	  annuale	  del	  progetto	  
	  	   Attività	  per	  

lo	  sviluppo	  
di	  una	  
comunità	  
competente	  
e	  
protagonista	  

Attivittà	  di	  
promozione	  di	  
una	  cultura	  della	  
prevenzione	  

Interventi	  di	  
prevenzione	  nei	  
contesti	  di	  
consumo	  di	  alcol	  	  
e	  del	  loisir	  
notturno	  

Iniziative	  di	  
promozione	  
del	  
protagonismo	  
giovanile	  

Comunicazione	   Totale	   Quota	  a	  carico	  
dei	  comuni	  

Quota	  a	  carico	  
del	  vicariato	  

Quota	  a	  
carico	  della	  
cooperativa	  

Coordinatore	  
progetto	  

30	   25	   25	   60	   20	   160	   	  	   	  	   €	  4.000,00	  

Educatore	  progetto	   	  	   	  	   90	   	  	   	  	   90	   €	  1.890,00	   	  	   	  	  

costi	  personale	   €750,00	   €625,00	   €2.515,00	   €1.500,00	   €500,00	   €5.890,00	   	  	   	  	   	  	  

Formatori	   	  	   *da	  valutare	  con	  
il	  consultorio	  	  

	  	   	  	   300	   €300,00*	  	   	  	   	  	   	  	  

Volantini,	  	  	  
brochure,	  
pubblicazioni	  

	  	   	  	   	  	   €520,00	   €300,00	   €820,00	   €820,00	   	  	   	  	  

Noleggio	  film	   	  	   €561,60	   	  	   	  	   	  	   €561,60	   €561,60	   	  	   	  	  

Allestimento	  cene	   €300,00	   	  	   	  	   €500,00	   	  	   €800,00	   	  	   €800,00	   	  	  

Serate	  e	  viaggio	  a	  
Monaco	  

	  	   	  	   	  	   €4.500,00	   	  	   €4.500,00	   €4.500,00	   	  	   	  	  

Totale	   €1.050,00	   €1.186,60	   €2.515,00	   €7.020,00	   €1.100,00	   €12.571,60	   €7.771,60	   €800,00	   €4.000,00	  

	   	   	   	   	   	   	  
€5.700,00	   soldi	  raccolti	  dai	  

comuni	   	  	  

	   	   	   	   	   	   	  
-‐€2.071,60	   avanzo	  per	  altre	  azioni	  sul	  

protagonismo	  

	  


